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Пояснительная записка 

к учебному плану МБОУ - СОШ № 3 города Аркадака 

Саратовской области на 2023-2024 учебный год  
 

 

Учебный план среднего общего образования МБОУ-СОШ № 3  составлен с учетом 

требований следующих нормативно-правовых документов: 

 Федеральным Законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ 

(ред. от 17.02.2023, с изменениями и дополнениями, вступившими в силу с 28.02.2023); 

 Федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего 

образования, утверждѐнным приказом Минобрнауки Российской Федерации от 17.05.2012 № 1897 

(с учѐтом изменений и дополнений); 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации «Об утверждении 

федеральной образовательной программы среднего общего образования» от 23.11.2022 № 1014; 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования» от 22.03.2021 года №115; 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации «Об утверждении перечня 

учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность и установления 

предельного срока использования исключѐнных учебников» от 21.09.2022 № 858; 

 Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утверждѐнных 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 №28; 

 Санитарными правилами и нормами СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утверждѐнных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 №28; 

 Перечнем организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые 

допускаются к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования, 

утверждѐнным приказом Минобрнауки Российской Федерации от 09.06.2016 № 699; 

 письмом министерства образования Саратовской области от 10.07.2017 года № 

0126/4913 «О реестре программ учебных (элективных) курсов, одобренных решением 

регионального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол от 

23 июня 2017 года № 2), для использования образовательными организациями 

Саратовской области при формировании учебного плана среднего общего образования в 

части, формируемой участниками образовательных отношений»; 

 Уставом МБОУ-СОШ № 3 города Аркадака; 

 Основной образовательной программой среднего общего образования МБОУ-СОШ 

№ 3 г.Аркадака 

 

 

 

 

 

 

 



1. Общие положения 

1.1. Учебный план среднего общего образования МБОУ - СОШ № 3 города Аркадака 

является нормативным документом, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей),  иных видов учебной деятельности, формы промежуточной 

аттестации обучающихся  

 1.2. Учебный план среднего общего образования МБОУ- СОШ № 3 города Аркадака 

разработан на основе перспективного учебного плана среднего общего образования ООП 

СОО.  

 1.3. Содержание и структура учебного плана среднего общего образования определяется 

требованиями федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования, целями и задачами и спецификой образовательной деятельности 

МБОУ-СОШ № 3 города Аркадака, сформулированными в Уставе МБОУ-СОШ № 3, 

основной образовательной программе среднего общего образования образовательной 

организации.   

1.4. Учебный план является основным механизмом реализации ООП, составлен на 

основе требований ФГОС СОО и определяет:  

- нормативный срок освоения ООП СОО – 2 года;  

- количество учебных занятий на одного обучающегося (не менее 2170 и не более 2590 

часов);  

- формы организации образовательного процесса, чередование урочной и внеурочной 

деятельности в рамках реализации ООП.  

 Получение среднего общего образования в МБОУ-СОШ № 3 города Аркадака в 2022- 

2023 учебном году осуществляется в следующем режиме  

Продолжительность учебного года 11 класс-34 недели  

Продолжительность учебной недели -5 дней 

 Продолжительность урока 40  минут  

Максимальный объем учебной нагрузки в неделю- 34 часа. 

Учебный план включает две части: обязательную и формируемую участниками 

образовательных отношений.  

 Наполняемость обязательной части определена составом учебных предметов 

обязательных предметных областей и включает не менее 11 предметов;  

часть, формируемая участниками образовательных отношений, включает элективные 

курсы, направленные на реализацию индивидуальных потребностей обучающихся, в 

соответствии с их запросами и отражающие специфику ОО. 

 1.5. Для проведения ряда занятий классы делятся на подгруппы:  

-по иностранному языку (английский, немецкий),  

-по предметам, изучаемым на углубленном уровне 

- при изучении элективных курсов 

-при работе над индивидуальными проектами 

1.6. Реализация работы с индивидуальными проектами осуществляется с помощью 

дистанционных образовательных технологий 

 

 

2. Учебный план среднего общего образования. 

 

2.1 Профильное обучение 11 класса  осуществляется в МБОУ-СОШ № 3 города Аркадака 

по следующим профилям: универсальный профиль обучения с углубленным изучением 

предметов (2 группы); группа естественно-научного профиля. 

2.2 Профильное обучение в МБОУ-СОШ № 3 города Аркадака позволяет:  

-обеспечить углубленное изучение отдельных предметов;  



-создать условия для значительной дифференциации и индивидуализации содержания 

образования; 

 -способствует установлению равного доступа к качественному образованию разным 

категориям обучающихся в соответствии с их индивидуальными склонностями и 

потребностями, расширяет возможности социализации учащихся;  

-обеспечивает преемственность СОО с высшим образованием. 

2.3 Учебный план предусматривает изучение обязательных предметных областей, 

включающих учебные предметы с указанием уровня их освоения (базовый и 

углублѐнный): «Русский язык и литература»; «Родной язык и родная литература»; 

«Иностранные языки»; «Математика и информатика»; «Общественные науки»; 

«Естественные науки»; «Физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности». Учебный план предусматривает изучение не менее одного учебного 

предмета из каждой предметной области, определенной ФГОС СОО, включены в план 

обязательные  предметы: «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», 

«Математика», «История» , «Физическая культура», «Основы безопасности 

жизнедеятельности». Школа учитывает интересы и заказ на обучение обучающихся, что и 

позволяет сделать гибкая система профильного обучения.  

2.4 На основании социального заказа в 11 классе – В 11 классе – 2 группы универсального 

профиля и группа естественно-научного профиля. 

11 класс делится при изучении следующих предметов: 

 при изучении элективных курсов (в соответствии с выбором профильной группы) 

 истории (в соответствии с выбором профильной группы-2-я группа универсального 

профиля) 

 биологии (в соответствии с выбором профильной группы-2-я группа универсального 

профиля и группа естественно-научного профиля) 

 физики (в соответствии с выбором профильной группы-1-я группа универсального 

профиля и группа естественно-научного профиля) 

 химии  (в соответствии с выбором группа естественно-научного профиля) 

 

2.5С целью повышения качества образовательных услуг   классы делятся на подгруппы 

при проведении иностранного языка английского и немецкого. 

2.6 В учебные планы включаются элективные курсы и предметы по выбору, как правило, 

связанные с профилем обучения, расширяя и дополняя их содержание. Курсы и предметы 

по выбору также могут быть ориентированы на подготовку обучающихся к ЕГЭ, особенно 

по обязательным предметам. 

 Разновидности данных курсов:  

-курсы по углубленному изучению предмета;  

-курсы компенсирующего направления для более детального изучения отдельных 

разделов; 

 -курсы для изучения разделов основного материала, которые не входят в обязательную 

программу;  

-надпредметные курсы, изучающие материал, не входящий в базовый учебный план 

Элективные курсы в 11 классе: 

 

 

Предметна

я область 

Автор курса Название курса Учитель Тип 

ЭК 

Уровень Группы/

ИУП 

Обществен

ные науки 

Каменчук И.Л., 

Геращенко С.А., 

Сергеева М.В. 

Актуальные 

вопросы 

обществознани

я 

Сухова И.В. К региональ

ный 

 1 

группа 

универс

ального 



профиля 

и 

естестве

нно-

научный 

профиль 

Обществен

ные науки 

Каменчук И.Л., 

Геращенко С.А., 

Власова И.М. 

Политический 

вектор 

развития 

современного 

общества 

Мелешко 

Н.З. 

У региональ

ный 

Универс

альный 

профиль

- 2 

группа,  

Естественн

ые науки 

Карасева Т.В., 

Ким Е.П., 

Мельникова О.Н. 

Химия: теория 

и практика 

Федорова 

О.В 

К региональ

ный 

Весь 

класс 

Математик

а и 

информати

ка 

Сумина Г.А., 
Сурчалова Л.В., 
Новикова Е.Ю., 
Синаторов С.В. 

Научные 

основы 

информатики 

Конев В.В. У региональ

ный 

Универс

альный 

профиль

-1 

группа 

Обществен

ные науки 

Петрович В.Г. История 

Саратовского 

Поволжья 

Васильева 

О.А. 

У региональ

ный 

Весь 

класс 

Обществен

ные науки 

Гришечко А.В. Актуальные 

вопросы 

школьной 

географии 

Зубарева 

И.В. 

К региональ

ный 

Универс

альный 

профиль

-1 

группа 

 

 

2.8 В учебном плане СОО  МБОУ-СОШ № 3 города Аркадака предусмотрено выполнение 

проектов (проекта).  

Индивидуальный проект представляет собой особую форму организации деятельности 

обучающихся.  Индивидуальный проект может выполняться в течение одного – двух лет и 

должен быть представлен в виде завершѐнного учебного исследованиями разработанного 

проекта: информационного, творческого, социального, прикладного, инновационного, 

конструкторского, инженерного. Индивидуальный проект выполняется обучающимися 

самостоятельно под руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного 

или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области 

деятельности (познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, 

художественно-творческой, иной). Как правило, индивидуальный проект связан с 

профилем обучения. Результаты выполнения индивидуального проекта должны отражать: 

 -сформированность навыков коммуникативной, учебно-исследовательской деятельности, 

критического мышления;  

-способностью инновационной, аналитической, творческой, интеллектуальной 

деятельности; сформированность навыков проектной деятельности, а также 

самостоятельного применения приобретенных знаний и способов действий при решении 

различных задач, в том числе внеучебных, используя знания одного или нескольких 

учебных предметов или предметных областей;  

-способность постановки цели и формирования гипотезы исследования, планирования 

работы, отбора и интерпретации необходимой информации, структурирования 

аргументации результатов исследования на основе собранных данных, презентации 

результатов, использования правильной терминологии, аналитической и оценочной 



деятельности.  Защита проекта происходит публично по графику, утвержденному 

директором. 

2.9 Промежуточная аттестация обучающихся: 

промежуточную аттестацию в ОО в обязательном порядке проходят обучающиеся, 

осваивающие общеобразовательную программу среднего общего образования, во всех 

формах обучения, а также обучающиеся, осваивающие образовательные программы ОО 

по индивидуальным учебным планам, в т. ч. осуществляющие ускоренное или иное 

обучение с учетом особенностей и образовательных потребностей конкретного 

обучающегося. 

Проведение промежуточной аттестации  обучающихся в ОО регулируется  «Положением 

о системе оценок, текущей и итоговой успеваемости, промежуточной аттестации 

обучающихся МБОУ-СОШ № 3 г. Аркадака Саратовской области». (рассмотрено 

педагогическим советом, протокол No 6 от 03.03.2020 г, утверждено приказом директора 

от 03.03.2020 г. N 68). 

Промежуточная аттестация в 11 классах проводится в форме, принятой педагогическим 

советом с 15 мая по 20 мая  года без прекращения общеобразовательного процесса. 

 

Формы промежуточной аттестации учащихся 11 класса по итогам 2023/2024 

учебного года 

 

Итоговые работы в 11 классе (итоговые работы проводятся по тем предметам, которые 

для данного обучающегося не вынесены на государственную итоговую аттестацию) 

проводится в форме, принятой педагогическим советом с 3 мая по 20 мая  года без 

прекращения общеобразовательного процесса. 

 

Предмет Форма аттестации 

Литература Сочинение 

История Тестовые работы в формате ЕГЭ 

Химия Тестовые работы в формате ЕГЭ 

Обществознание Тестовые работы в формате ЕГЭ 

Биология Тестовые работы в формате ЕГЭ 

Физика Тестовые работы в формате ЕГЭ 

Родной русский язык Тестовые работы в формате ЕГЭ 

ОБЖ Тестовые работы в формате ЕГЭ 

Иностранный язык Тестовые работы в формате ЕГЭ 

Информатика Тестовые работы в формате ЕГЭ 

Физическая культура Тестовые работы в формате ЕГЭ 

Научные основы информатики Тестовые работы  

История Саратовского Поволжья Тестовые работы  

Актуальные вопросы школьной географии Тестовые работы  

Актуальные вопросы обществознания Тестовые работы  

Политический вектор развития 

современного общества 

Тестовые работы  

Химия: теория и практика Тестовые работы  

 

 

 

2.10 Освоение обучающимися учебного плана завершается обязательной  

государственной итоговой аттестацией выпускников. Государственная итоговая 

аттестация обучающихся проводится по обязательным учебным предметам "Русский 

язык" и "Математика", а также по следующим учебным предметам: "Литература", 

"Физика", "Химия", "Биология", "География", "История", "Обществознание", 



"Иностранный язык,  "Информатика", которые обучающиеся сдают на добровольной 

основе по своему выбору». 

Обучающийся самостоятельно выбирает уровень (базовый или профильный), в 

соответствии с которым будет проводиться государственная итоговая аттестация по 

учебному предмету "Математика". 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

МБОУ-СОШ№ 3 города Аркадака 

11 класс универсальный профиль 

(5-дневная учебная неделя) 

1 группа 

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество 

часов 

В 

недел

ю 

В год 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 34 

Литература Б 3 102 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) Б 1 34 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и 

начала математического 

анализа, геометрия 

У 6 204 

Информатика  Б 1 34 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 102 

Естественные науки Физика У 5 170 

Биология Б 1 34 

Общественные науки История Б 2 68 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 102 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 34 

 Индивидуальный проект Б 1 34 

   28 952 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Математика и 

информатика 

Научные основы 

информатики 

ЭК 1 34 

Общественные науки Актуальные вопросы 

обществознания 

ЭК 1 34 

Общественные науки История Саратовского 

Поволжья 

ЭК 2 68 

Общественные науки Актуальные вопросы 

школьной географии 

ЭК 2 68 

Всего   6 204 

Итого   34 1156 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

МБОУ-СОШ№ 3 города Аркадака 

11 класс универсальный профиль 

(5-дневная учебная неделя) 

2 группа 

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество 

часов 

В 

неделю 

 В год  

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 34 

Литература Б 3 102 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык(русский) Б 1 34 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и 

начала математического 

анализа, геометрия 

У 6 204 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 102 

Естественные науки Биология У 3 102 

Общественные науки История У 4 136 

Право Б 1 34 

Обществознание Б 2 68 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 102 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 34 

 Индивидуальный проект Б 1 34 

Всего   29 986 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Естественные науки Химия: теория и практика ЭК 1 34 

Общественные науки Политический вектор 

развития современного 

общества 

ЭК 1 34 

Общественные науки История Саратовского 

Поволжья 

ЭК 2 68 

Всего   4 136 

Итого   33 1122 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

МБОУ-СОШ№ 3 города Аркадака 

11 класс естественно-научный профиль 

(5-дневная учебная неделя) 

3 группа 

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество 

часов 

В 

неделю 

 В год  

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 34 

Литература Б 3 102 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык(русский) Б 1 34 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и 

начала математического 

анализа, геометрия 

У 6 204 

Информатика Б 1 34 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 102 

Естественные науки Биология У 3 102 

Физика Б 2 68 

Химия У 3 102 

Общественные науки История Б 2 68 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 102 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 34 

 Индивидуальный проект Б 1 34 

Всего   30 1020 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Общественные науки Актуальные вопросы 

обществознания 

ЭК 1 34 

Общественные науки История Саратовского 

Поволжья 

ЭК 2 68 

Всего   3 102 

Итого   33 1122 

 


